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Samen werkenw e hard aan 
nieuwe projecten.

de voorbereiding van mailingen 
om onze medemens in nood te 
helpen
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500 kinderen
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Groente uit  
eigen tuin! 
Voor het derde achtereenvolgende jaar 
sturen we groentezaden naar Letland, 
Hongarije, Roemenië, Slowakije, Alba-
nië, Bulgarije, Oekraïne en zelfs Irak en 
Noord-Korea. Voor werkloze ouders die 
een stukje land hebben, zijn de groen-
tezaden een enorme uitkomst. Eén 
zadenpakket levert in een gemiddeld 
jaar voldoende groenten op voor wel vier 
gezinnen. Dus je kunt groente inmaken 
voor de winter, wat je over hebt op de 
markt verkopen of weggeven aan andere 
gezinnen die het moeilijk hebben. 

Een van de ontvangers is Anita, een 
alleenstaande moeder op het Letse plat-
teland: ‘Heel hartelijk dank voor alle zaden 
die u ons stuurde. Mijn kinderen houden 
erg van tuinieren. Ze helpen allemaal mee. 
En wat een bijzonder moment wanneer 
we groente uit eigen tuin op tafel kunnen 
zetten! Vanuit het diepst van ons hart nog-
maals dank voor uw zorg en uw liefde.’
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JUNI

530 gezinnen

 



 
 

 
 

 
 

 
  

  

Care MinistriesCare Ministries

hulp aan Russische gevangenen

MedgidiaMedgidia
kinderen
uit kansarme gezinnen naar school
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